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PET/CT -FDG- (GLUCOSA) VERTEX- MUSLO O CUERPO 

COMPLETO  

 

PREPARACION PREVIA 

Ayuno de 6 horas, solo se permite agua a temperatura ambiente 

Evitar azúcar y carbohidratos el día previo al examen (dulces, café, bebidas 

azucaradas, pan blanco, pastas, arroz). 

Evitar actividad física intensa 24 horas antes   

No fumar ni consumir alcohol 24 horas antes  

Presentarse con ropa holgada y sin objetos metálicos 

Si es diabético: 

• Suspender solo metformina 

• NO suspenda ningún otro medicamento recetado por su médico, avisar si 

usa corticoides ya que altera glicemias. 

• Glicemia ideal no debe superar 200 mg/dl en ayunas 

Importante: 

• Duración examen: 2 horas (1 hora reposo y 25 min en maquina) 

• Embarazo (contraindicado, avisar siempre) 

 

 


